Speiseplan "Bochi" Septemer 202E%

1. |Mo |Kerstin |Mdhreneintopf mit Brot _!
2. |Di |Kerstin |[Nudeln mit Spinat - GorgonzolasoBe

3. [Mi |Kerstin |Karlsbader Schnitte

4. |Do |Vanny |geflllte Zucchini mit Hackfleisch und Pilzen
5. |Fr |Birgit Frahstlck

6. | Sa

7. So

8. |Mo |Kerstin |Eierkuchen mit Apfelmus -
9. |Di |Kerstin |Spirelli mit Wiarstchengulasch

10.|Mi |Vanny [|Kartoffeln mit Quark

11.|Do |Vanny |SuBkartoffel-Kichererbsen-Curry

12.|Fr |Birgit Frihsttck

13.| Sa

14.| So

15.|Mo |Kerstin |Wrap mit Fallafel - Gemuseflllung dazu Salat
16.|Di |Kerstin |Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffeln
17.|Mi |Vanny Grillen

18.|Do [Vanny |Schmorgurken mit Kartoffeln

19.|Fr |Birgit Frihsttck

20.| Sa

21.| So

22.|Mo |Kerstin |Pizza, dazu Salat

23.|Di |Kerstin |[Matjes in cremiger Joghurtsauce mit Kart. -
24.|Mi |Vanny Herbstfest

25.|Do |Vanny |Uberaschung

26. |Fr |Birgit Frihsttck

27.| Sa

28.| So

29. Mo |Kerstin |Hefekl6Be mit Heidelbeeren und VanillesoBe
30.|Di |Kerstin |geflllte Paprikaschoten mit Reis

Café im Psychosozialen Gemeindezentrum "Bochi" Wir gehéren zu:: n SEB

Friedrichshafner Str. 141, 04357 Leipzig Vielfalt erleben
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