Das psychosoziale Gemeindezentrum Leipzig Nordost:

...bietet Menschen mit Psychiatrieerfahrungen, Menschen in seelischen und sozialen
Konfliktsituationen, deren Angehdrigen und Freunden einen Ort, an dem sie anderen
Menschen begegnen kénnen. Im Café gibt es eine frisch zubereitete Mittagsmahizeit,
Imbissangebote und preiswerte Getranke. Bei Bedarf finden Sie im Haus
Gesprachsmadglichkeiten und Unterstlitzung durch die Mitarbeiter*innen sowie vielféltige
kreative Angebote.

Unsere Angebote:

entlastende und orientierende Gesprache

Unterstiitzung bei Angelegenheiten mit Behérden und Amtern
Begleitung in Krisen- und Konfliktsituationen

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung

Vermittlung zu Angeboten anderer sozialer Einrichtungen
Treffpunkt im Café

Kreativ-, Freizeit- und Gruppenangebote

Moglichkeiten zur Mitgestaltung

(CHCNCHCHCNCNGN®)

Offnungs- und Sprechzeiten:

Mo | Di | Do  10.00 - 15.00 Uhr

Mi 16.00 - 20.00 Uhr
Fr 08:30 - 13.00 Uhr
Sa | So geschlossen

Beratungstermine nach Vereinbarung.

Wir sind fiir Sie da:

Beratung und Sozialarbeit Katrin Faber

Beratung und Sozialrecht Uta Gallus

Gruppenangebote Kristin Meyer
Ansprechpartner Café Karl Steingriber
Unterstitztes Wohnen Uta Gallus (Tel.: 60966823)
Kontakt:

Psychosoziales Gemeindezentrum ,,Bochi™
Bochumer StraBBe 26, 04357 Leipzig

Telefon 0341 60 96 680 | Fax: 0341 60 96 687
Web www.seb-leipzig.de/bochi
E-Mail gemeindezentrum@seb-leipzig.de

So finden Sie mit Bus und Bahn zu uns:

Linie 1 | Linie 9 @ Linie 70 | Linie 80 @ Linie 4 (OelBnerstr.)

Haltestelle Mockauer Post. Von dort ca. 50 m bis zur Tankstelle und dann
abbiegen in die Bochumer StraBe. Ganz einfach...
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Vielfalt erleben



Standige Angebote im Gemeindezentrum

Programm im Juni 2022

SOZIALRECHT-SPRECHSTUNDE
mit Uta Gallus (bitte anmelden)

Montag 13.00 - 15.00 Uhr

TOPFERN
mit Kristin Meyer (bitte anmelden)

Montag 12.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

WERKELN MIT NATURMATERIALIEN
aktuell ,Gartengruppe™ mit Uta Gallus

Dienstag 10.00 - 11:30 Uhr

SPECKSTEIN
mit Kristin Meyer

Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr

Freitag, 03.06.22 14.00 Uhr

Viktorianisches Picknick

Das ,Viktorianische Picknick™ findet im Clara-Zetkin-Park statt. Es wird in
romantisch-gemiutlicher Atmosphare gegessen, geredet und Kostiime
bestaunt. Eine Vorschrift hinsichtlich der Kleidung gibt es nicht, sei einfach
Du selbst. Es wdre natlrlich spektakuldrer, wenn die Kleidung im Sinne des
~Wave Gotik Treffens" auffallen wirde.

Treffpunkt: 14.00 Uhr Clara-Zetkin-Park Ende: ca. 17.00 Uhr

FIT for FUN
Bewegungsangebot mit Salo

Dienstag 12.30 - 14.30 Uhr

SINGEGRUPPE
mit Anne Unplugged

Dienstag, 21.06. 13.30 - 15.00 Uhr

Dienstag, 14.06.22 13.30 - 15.00 Uhr
Gemiitliches Zusammensein
Da das letzte gemeinsame Kaffeetrinken im Garten so groBen Anklang fand,

wollen wir dieses Zusammensein wiederholen. Also, gemeinsame Runde,
bei Selbstgebackenem Kuchen und guter Laune in den Frihsommer.

KREATIVES GESTALTEN
mit Heike Tran

Mittwoch, 22.06., 14.30 - 16.00 Uhr

SATURN BAND
mit Jens Miller

Mittwoch 16.00 - 17.30 Uhr

FRAUENCAFE
mit Birgit Lager

Donnerstag 13.30 - 15.00 Uhr

Frauen unter sich: Zusammensitzen, reden... und Kaffee trinken.

Mittwoch, 15.06.22 17.00 Uhr

Lesung
Roland Seidel liest neue Geschichten

~Was ist die Weisheit eines Buches gegen die Weisheit eines Engels"
(Friedrich Holderlin)

COMPUTERZEIT
mit Salo

Mittwoch 16.30 - 17.30 Uhr
Donnerstag, Freitag 11.00 - 12.00 Uhr

SCHULDEN? HILFE IST MOGLICH!

Friedrich Wensing, Verein zur Schuldenregulierung: Beratung bei finanziellen
Problemen.

8% Hausmitteilung

Hinweise: Die Hausversammlung findet am 02.06., 13 Uhr statt.

Kegeln: Ab Juli kann wieder gekegelt werden. Die Sanierung der Bahn ist

abgeschlossen.

Auf diesem Wege mochten wir uns von Lea Bohme verabschieden und uns recht

herzlich fur ihr Engagement in unserem Haus bedanken.

Gleichzeitig begriBen wir Sophia Walther. Sie wird ein Praktikum im Bereich

Ergotherapie vom 30.05. - 17.07. bei uns absolvieren.

Ausblick: Der ,4. Bunte Mockauer Sommer" findet wieder statt, vom 08. - 11.07.

Wir sind am Samstag, den 9.07. mit einem Stand dabei.
Am 20.07. findet wieder unser alljahrliches Sommerfest statt.

Am 06.06.22 bleibt das Haus geschlossen. Wir wiinschen allen schéne Pfingsttage
Das Team der Bochumer StraBe

Mittwoch, 22.6.22 16.00 Uhr
80. Jahre Party - Ich geh kaputt, wer kommt mit?!

Mit Tanz und allem was so dazu gehért. Gute Laune, flotte Musik, vielleicht
die passende Kleidung und natirlich mit Gegrilltem. Nun, wir hoffen die
Tanzflache wird sich flllen. Seid alle herzlich eingeladen.

Dienstag, 28.06.22 18.00 Uhr

Theater im Werk 2, Cammerspiele

In 80 Tagen um die Welt
nach Motiven des Romans von Jules Verne

Mit dem diesjahrigen Jugendtheaterprojekt wird das scheinbar Unmadgliche
gewagt und versucht, die wahnsinnige Reise von Phileas Fogg und seinem
treuen Diener Passepartout auf die Theaterblihne zu bringen. Eine Reise ins
Unbekannte, auf der Mr. Fogg zahlreiche Abenteuer besteht, lber sich selbst
hinauswachst und viele neue Freunde findet. Es wird spannend und witzig
und bis zur letzten Sekunde ist nicht klar, ob Phileas seine Wette wirklich
gewinnen wird.

Treffpunkt: Werk 2, Cammerspiele
Zeit: 17.30 Uhr

Eintritt ermaBigt: 5,50 €



