...bietet Menschen mit Psychiatrieerfahrungen, Menschen in seelischen und sozialen
Konfliktsituationen, deren Angehdrigen und Freunden einen Ort, an dem sie anderen
Menschen begegnen kénnen. Im Café gibt es eine frisch zubereitete Mittagsmahlzeit,
Imbissangebote und preiswerte Getranke. Bei Bedarf finden Sie im Haus
Gesprachsmaoglichkeiten und Unterstiitzung durch die Mitarbeiter*innen sowie vielfaltige
kreative Angebote.

entlastende und orientierende Gesprache

Unterstiitzung bei Angelegenheiten mit Behérden und Amtern
Begleitung in Krisen- und Konfliktsituationen

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung

Vermittlung zu Angeboten anderer sozialer Einrichtungen
Treffpunkt im Café

Kreativ-, Freizeit- und Gruppenangebote

Mdglichkeiten zur Mitgestaltung

CHCNCNCCNCHOGN®)

Mo | Di | Do  10.00 - 15.00 Uhr (Mittagstisch)

Mi 16.00 - 20.00 Uhr (Abendbrot)
Fr 08:30 - 13.00 Uhr (Frihstlick)
Sa | So geschlossen

Beratungstermine nach Vereinbarung.

Beratung und Sozialarbeit Katrin Faber

Beratung und Sozialrecht Uta Gallus

Gruppenangebote

Ansprechpartner Café Karl Steingriiber
Unterstitztes Wohnen Uta Gallus (Tel.: 60966823)

Psychosoziales Gemeindezentrum ,,Bochi"
Bochumer StraBBe 26, 04357 Leipzig

Telefon 0341 60 96 680 | Fax: 0341 60 96 687
Web www.seb-leipzig.de/bochi
E-Mail gemeindezentrum@seb-leipzig.de

Linie 1 | Linie 9 @ Linie 70 | Linie 80 @ Linie 4 (Mockauer Str.)

Haltestelle Mockauer Post. Von dort ca. 50 m bis zur Tankstelle und dann
abbiegen in die Bochumer StraBe. Ganz einfach...

Oder @ Linie 6 (Essenerstr.), bis Kreuzung Essenerstr. / Friedrichshafner
Str. laufen, dann rechts nach ca. 100m links, schon ist man an der ,Bochi".

PSYCHOSOZIALES GEMEINDEZENTRUM
LEIPZIG NORDOST

[VICAFE IM GEMEINDEZENTRUM
[VIBERATUNG UND GESPRACHE
[VIBEGLEITENDE SOZIALARBEIT
[VIANGEBOTE FUR DIE FREIZEIT
MIPSYCHOSOZIALE BEGLEITUNG IM WBW

% SEB

Vielfalt erleben


mailto:gemeindezentrum@seb-leipzig.de

Standige Angebote im Gemeindezentrum

SOZIALRECHT-SPRECHSTUNDE
mit Uta Gallus (bitte anmelden)

Montag 13.00 - 15.00 Uhr

Programm im November 2022

Dienstag, 08.11.22 10.00 - 11.30 Uhr
Holzscheiben als Fensterschmuck dekorieren

Dienstag, 22.11.22 10.00 - 11.30 Uhr

Weihnachtsgestecke herstellen

TOPFERN Montag 12.00 - 15.00 Uhr
(bitte anmelden) Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

SPECKSTEIN Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr
FIT for FUN Sitzgymnastik Dienstag 13.00 - 13.30 Uhr
Bewegungsangebot mit Salo Bewegung 13.30 - 14.30 Uhr
Bewegung Freitag 10.30 - 12.30 Uhr

Samstag, 05.11.22 18.00 Uhr
Kegeln
Im ,Sportverein Leipzig 1910 e.V." Gontardweg 2

Die Kegelbahn darf nur noch in Sportschuhen mit weien Sohlen betreten werden.

KREATIVES GESTALTEN
mit Heike Tran

Mittwoch, 09.11., 23.11., 13.30 - 16.00 Uhr

SATURN BAND Mittwoch 16.00 - 17.30 Uhr

mit Jens Muller

COMPUTERZEIT Mittwoch 16.30 - 17.30 Uhr
mit Salo und auf Anfrage
FRAUENCAFE Donnerstag 13.30 - 15.00 Uhr

mit Birgit Lager Frauen unter sich: Zusammensitzen, reden... und Kaffee trinken.

Donnerstag 13.30 - 15.00 Uhr

gemeinsames Schreiben, Ideenaustausch... und bei Interesse Feedback

Schreibgruppe
mit Ashton

SCHULDEN? HILFE IST MOGLICH!
Friedrich Wensing, Verein zur Schuldenregulierung: Beratung bei finanziellen
Problemen.

-

Hausmitteilung

Zur Einstimmung auf die Adventszeit organisieren wir eine Fahrt zum
Weihnachtsmarkt im Worlitzer Park. Melden Sie sich bitte an, denn die Platze in Bus
sind begrenzt.

Am 8.11. und 22.11. gibt es die Mdglichkeit, Adventsgestecke herzustellen und
Holzscheiben als Fensterschmuck zu dekorieren.

Hinweis: Am 16.11.22 bleibt das Haus geschlossen.

Das Team der Bochumer StraBe

Mittwoch, 09.11.22 17.00 Uhr

The Future Is Equal — Queerer Abend

Was haben Janis Joplin, Freddie Mercury, Rio Reiser und Lou Reed gemeinsam? Was
bedeuten die Begriffe ace, pan & trans? Und was hat es eigentlich mit der
Regenbogenflagge auf sich? Wir wollen diese Fragen beantworten und uns

gemeinsam - bei guter Musik & Essen - queeren Themen nahern.

Dienstag, 15.11.22 13.30- 15.00 Uhr
Gemiitliches Beisammensein

*mit Kaffee und Kuchen im Haus*

Freitag, 18.11.22 19.30 Uhr
Theaterabend im Schauspiel ,,Mein Freund Harvey"
eine unvergleichlich skurrile Theaterkomaodie
Bitte bis zum 8.11.anmelden.

Treffpunkt: Eingang, BosestraBBe 1 Eintritt ermaBigt: 11€

Zeit: 19.00 Uhr

Mittwoch, 23.11.22 17.00 Uhr

Lesung mit Roland Seidel aus den Tagebiichern: , Die Kleene lachelt"
Flohmarkt- Erlebnisse aus den Tageblichern

Freitag, 25.11.22 14.00 Uhr

Tagesausflug zum Adventsmarkt im Worlitzer-Park
Abfahrt mit dem Bus ab Gemeindezentrum, Bochumer StraBe 26
Wegen begrenzter Platzzahl bitte anmelden.

Sonntag, 27.11.22 11 Uhr
Weihnachtsmarkt im Schonefelder Schloss

In diesem Jahr sind wir wieder mit einem Topferstand dabei.



