Das psychosoziale Gemeindezentrum Leipzig Nordost:

...bietet Menschen mit Psychiatrieerfahrungen, Menschen in seelischen und sozialen
Konfliktsituationen, deren Angehdrigen und Freunden einen Ort, an dem sie anderen
Menschen begegnen kénnen. Im Café gibt es eine frisch zubereitete Mittagsmahlzeit,
Imbissangebote und preiswerte Getranke. Bei Bedarf finden Sie im Haus
Gesprachsmdglichkeiten und Unterstlitzung durch die Mitarbeiter*innen sowie vielfdltige
kreative Angebote.

Unsere Angebote:

entlastende und orientierende Gesprache

Unterstiitzung bei Angelegenheiten mit Behérden und Amtern
Begleitung in Krisen- und Konfliktsituationen

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung

Vermittlung zu Angeboten anderer sozialer Einrichtungen
Treffpunkt im Café

Kreativ-, Freizeit- und Gruppenangebote

Moglichkeiten zur Mitgestaltung

CHCNCNCCNCHOGN®)

Offnungs- und Sprechzeiten:

Mo | Di | Do  10.00 - 15.00 Uhr (Mittagstisch)

Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Abendbrot)
Fr 08:30 - 13.00 Uhr (Frihstlick)
Sa | So geschlossen

Beratungstermine nach Vereinbarung.

Wir sind fiir Sie da:

Beratung und Sozialarbeit Katrin Faber

Beratung und Sozialrecht Uta Gallus

Gruppenangebote Julia Steckenreiter
Ansprechpartner Café Karl Steingriber

Unterstitztes Wohnen Uta Gallus (abw@seb-leipzig.de)
Kontakt:

Psychosoziales Gemeindezentrum ,,Bochi"
Bochumer StraBBe 26, 04357 Leipzig

Telefon 0341 60 96 680 | Fax: 0341 60 96 687
Web www.seb-leipzig.de/bochi
E-Mail gemeindezentrum@seb-leipzig.de

So finden Sie mit Bus und Bahn zu uns:

ﬂ Linie 1 | Linie9 @ Linie 70 | Linie 80 @ Linie 4 (Mockauerstr.)

Haltestelle Mockauer Post. Von dort ca. 50 m bis zur Tankstelle und dann
abbiegen in die Bochumer StraBe. Ganz einfach...

Oder @ Linie 2 (Essenerstr.), bis Kreuzung Essenerstr. / Friedrichshafner
Str. laufen, dann rechts nach ca. 100m links, schon ist man an der ,Bochi".

PSYCHOSOZIALES GEMEINDEZENTRUM
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[VICAFE IM GEMEINDEZENTRUM
[VIBERATUNG UND GESPRACHE
[VIBEGLEITENDE SOZIALARBEIT
[VIANGEBOTE FUR DIE FREIZEIT
MIPSYCHOSOZIALE BEGLEITUNG IM WBW

== SEB

Vielfalt erleben
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Standige Angebote im Gemeindezentrum

SOZIALRECHT-SPRECHSTUNDE
mit Uta Gallus

bitte Termin vereinbaren

TOPFERN Montag 12.30 - 15.00 Uhr
mit Julia Steckenreiter (bitte anmelden) Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr
KREATIVWERKSTATT Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr

mit Julia Steckreiter

FIT for FUN Dart
mit Salo

KREATIVES GESTALTEN
mit Heike Tran

SATURN BAND
mit Jens Miller

Dienstag 13.00 - 14.00 Uhr

Mittwoch, 13.03., 27.03.24 13.30 - 16.00 Uhr

Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr

COMPUTERZEIT
mit Salo

Montag 14.00 - 15.00 Uhr
Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr
und auf Anfrage

KUNSTTHRAPEUTISCHE MALGRUPPE
mit Julia Steckenreiter

Donnerstag 13.30 — 15.00 Uhr
(nur mit Anmeldung)

SPIELEGRUPPE Donnerstag 12.30 - 13.30 Uhr
mit Heike Tran
FRAUENCAFE Donnerstag 13.30 - 15.00 Uhr

mit Birgit Lager Frauen unter sich: Zusammensitzen, reden... und Kaffee trinken.

Programm im Marz

Dienstag, 05.03.24 13.30 Uhr
Gemiitliches Beisammensein mit Birgit
mit Kaffee und Kuchen
Samstag, 16.03.24 10.00 Uhr

Tagesfahrt
zum Kunsthandwerkermarkt im Schloss Rochlitz

Die historischen Gemauer um Schloss Rochlitz sind wieder einmal die Kulisse fur den
Kunsthandwerkermarkt. Gemeinsam wollen wir uns den Markt erschlieBen.

Treffpunkt: 10.00 Uhr, Hbf. Westseite Eintritt: 5 €
Abfahrt: 10.22 Uhr Ankunft wieder in Leipzig: ca. 18.30 Uhr
Samstag, 16.03.24 18.00 Uhr
Kegeln
Im ,Sportverein Leipzig 1910 e.V." Gontardweg
Mittwoch, 20.03.24 16.00 Uhr

~Bochi-Basar™
Alles darf raus, was wir nicht mit in das neue Haus nehmen kénnen.
Souvenir, Krempel, Gebrauchsgegenstande werden zum kleinsten Preis abgegeben.

Freitag, 22.03.24 18.30 Uhr
Alex Capus ,Das kleine Haus am Sonnenhang™
Lesung zur Buchmesse im Gohliser Schlésschen

Eine persdnliche Geschichte Uber die Liebe zur Literatur und ein Leben im Einklang mit
sich selbst.

Treffpunkt: 18.00 Uhr, MenckestraBe 23

Eintritt frei

SCHULDEN? HILFE IST MOGLICH!
Frank Elian, GSB Schuldenberatung e.V.: Beratung bei finanziellen Problemen

/_ﬁE Hausmitteilung **x* Am 23.02.24 wurde die ,,Bochi"

25 Jahre alt. ***

Die Vorbereitungen fir den fir Anfang April geplanten Umzug sind angelaufen.
Vom 02.04. bis 12.04. bleibt das Haus geschlossen.

Wir sind telefonisch und flir Krisensituationen erreichbar. Fur aktuelle
Anderungen bitte in der ,Bochi® nachfragen oder auf unserer Webseite
Informieren.

Wegen des Osterbrunchs am 28.03. fallt das Topferangebot aus.

Liebe Besucher*innen, bitte holt bis zum 15.03.24 alle privaten
Gegenstiande ab, auch an Bilder und Téopferwaren denken, ansonsten
wird alles auf dem ,,Bochi-Basar™ abgegeben.

Cosima Faber absolviert im Marz ein Praktikum im Bereich Soziale Arbeit uns.

Wir winschen allen ein schones, besinnliches und warmendes Osterfest.
Das Team der Bochumer StrafBe

Dienstag, 26.03.24 10.00 Uhr
Osterbasteln
mit Uta Gallus

Kreatives Gestalten von Osterdekoration aus verschiedenen Naturmaterialien.
Material kann gern mitgebracht werden, ist aber keine Bedingung.

Mittwoch, 27.03.24 17.00 Uhr
Informationen und Fragen
zum neuen Standort in der Friedrichshafner Strae 141 - 145

Wer gerne mehr Uber die ,neue Bochi" wissen méchte, ist herzlich eingeladen.

Donnerstag, 28.03.24 11.00 Uhr
Osterbrunch zum Griindonnerstag

Wir verzichten auf das Mittagessen und laden zum ein Osterbrunch. Gemiitlich wollen wir
beieinandersitzen und uns auf das Fest und den Frihling freuen.

Freitag, 29.03.24 9.00 - 11.00 Uhr
Osterfriihstiick mit Birgit und Heike
Fir alle die das Friihstick nicht allen genieBen wollen. (bitte anmelden)

Ostermontag, 01.04.24 11.00 -13.30 Uhr
Feiertagsessen mit Salo und Lutz

Zum Feiertag kann in der Bochi Mittag gegessen werden. (bitte anmelden)



